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‘Baby-TErstausstattung

Fresh & Clean: Time to eat:

[ ] Wickeltisch, fur vorhandene Ikea |:| Ein Starter-Set an Baby-Flaschen +
Kommoden gibt es gunstige Baby-Anfangsmilch, wenn man nicht
Wickelaufsatze / auch gebraucht stillen kann oder will

Wickelauflage Sterilisator, auch fur Schnuller geeignet -

ein einfacher Topf tut's aber auch
Windeln, Wundcreme und Feuchttiicher

Flaschenwarmer
Warmestrahler

Flaschenblurste

L1 0O 0O O

Windeleimer
Vorsicht: Die richtigen Windeleimer sind zwar

OO O

Stillkissen
meist nicht so teuer, dafiir aber die Nachfiillbeutel
- ein dichtschliefSender Abfalleimer mit Tritt ist meist

ausreichend L .
FUr die Mama zum Stillen:

[]

Badewanne, evtl. mit Gestell, praktisch

sind Wannen, die man zusammenfalten D Milchpumpe, falls man stillt und mal

eine Pause braucht

kann
|:| Thermometer fiur die Wanne D 2-3 Still-BHs
[ ] Waschlappen [ ] 2 stillshirts
[ ] Handtiicher [ ] stilleinlagen
[ ] Pflegeset, Thermometer, Nasensauger, [_] Brustwarzensalbe

Fingeraufsatz zur Zahnpflege, Kamm,
weiche Haar burste, Nagelpfeile und
Nagelschere

D Stilltuch flr unterwegs

Spucktucher/Mullwindeln

1 [

Massagedl / Ol

¥
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Baby’s First Outfit: Baby’s First Outfit:
Sommerbaby Winterbaby
|:| 5-6 Bodys, am besten Wickelbodys |:| 5-6 Bodys, am besten Wickelbodys
|:| 5-6 Shirt's mit kurzem Arm |:| 5-6 Shirt's mit langem Arm
|:| 5-6 Strampler [ ] 56 Strampler
|:| 5-6 Hosen |:| 5-6 Hosen
|:| 5-6 Strickjacken oder Pulli's |:| 5-6 Strickjacken oder Pulli's
[ ] Je 3 Paar diinne & dicke Séckchen |:| Je 3 Paar diinne & dicke S6ckchen
[ ] 3-4Schlafanziige [ ] 3-4 schlafanziige
|:| 1 leichtes Jackchen |:| 1 dicke Jackchen
|:| 1 Mitze |:| 1 Winteranzug
|:| 1 Sommerhut |:| 2 Mitzen
|:| 3-4 Leggins oder Strumpfhosen |:| 3-4 Leggins oder Strumpfhosen
|| Bei einem Madchen kénnen auch noch [ ] 1 Paar Baumwollhandschuhe
2-3 Kleidchen im Schrank liegen
|:| 2-3 Halstucher
[ ] 2-3 Halstiicher
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Sweet Dreams: Nice to Have:

In den ersten Monaten wird dein Baby |:| mitwachsender Stuhl
wahrscheinlich bei dir/euch im Schlafzimmer Unser Tipp: Der Stokke Trip Trap Stuhl inkl. Newborn-
schlafen. Kinderzimmer mussen erstmal Aufsatz - auch gebraucht gut zu bekommen
nicht zwingend eingerichtet werden.
[ ] Nachtlicht
D Beistellbett Unser Tipp: Super praktisch sind tragbare Nachtlichter

mit Dimmung

D Babyphone
] Mobile

D Spieluhr

[ ] Schnuller
[ ] Schnullerkette

[ ] Schmusetuch
[ ] schlafsack

|:| Spielzeug - Hier ist weniger mehr: Alles
was Gerausche macht und/oder gut
greifbar ist finden die Kleinen gut

Baby On Tour:

[ | Baby-Wippe

Kinderwagen, Sonnenschutz &

Regenschutz [ | Federwiege, kein Muss aber die meisten
Babys lieben es.

Decke/Sack fur unterwegs, je nach Unser Tipp: Bei Baby Bubu kann man auch zundchst

Jahreszeit die Federwiege mieten, um zu testen, ob dein Baby
gern darin liegt

Babyschale evtl. mit Isofix-Station, je

nach Automodell Pucksack

Spiegel fir den Autositz, um das Baby
wahrend der Fahrt zu sehen

Warmekissen fur Bauchschmerzen

Wasche-Trockner, man Uberlebt ohne

Wickelunterlage flr unterwegs aber er wird dir eine groRe Hilfe sein

Wickeltasche, ein ganz normaler
Rucksack tut's hier auch

Baby-Krabbeldecke

OO O

Baby-Nestchen

I e I R N e B I O

Babytrage / Babytuch
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